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De belangrijkste punten uit de film kort samengevat:

1. voordat je begint moet je altijd controleren of er geen 
leidingen in de wand of vloer verborgen zitten;

2. al het elektrisch handgereedschap moet voorzien zijn 
van een CE-markering;

3. elektrisch handgereedschap moet minstens eenmaal 
per jaar door een deskundige worden gekeurd;

4. in nauwe en besloten ruimtes mag je alleen met veilige 
spanning werken;

5. handgereedschap in combinatie met water, moet altijd 
zijn aangesloten op een scheidingstrafo;

6. kwartsstof kan leiden tot stoflongen en daardoor een 
verhoogd risico op longkanker;

7. afhankelijk van het soort werk gebruik je een half- of 
volgelaatsmasker of een stofkapje;

8. let er op dat je de filters regelmatig vervangt en niet 
langer gebruikt dan is toegestaan;

9. als je een bril draagt, let er dan op dat er geen lekkage 
kan optreden;

10. bereid je goed voor, gebruik altijd het juiste 
gereedschap en de juiste persoonlijke 
beschermingsmiddelen.
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